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PROGRAMMA

L'Assistenza e i Diritti del paziente con DNA

10.00 Epidemiologia e cambiamenti nei
Disturbi della nutrizione e
alimentazione

Prof.ssa Laura dalla Ragione

Il ricovero salva-vita nei disturbi del
comportamento alimentare 

Prof. Guido Pennoni 

L'approccio multidisciplinare alla
Nutrizione Clinica: il ruolo presente e
futuro della Medicina Generale

Dott. ssa Michela Bovi

10.20

10.40

11.00 Dalla prima osservazione alla rete: il
ruolo strategico della Medicina
Generale nei DNA tra tutela del
paziente e governance territoriale

Dott.ssa Chiara Calzoni 

Diritto alla prevenzione e alla cura
dei disturbi della nutrizione e
dell’alimentazione

Avv. Ermes Farinazzo 

La Terapia Breve Strategica: il suo
trattamento nei disturbi alimentari

Prof. Giorgio Nardone 

11.20

11.40

Saluti Istituzionali 

Sen. Vincenzo D’Anna - Presidente FNOB
Sen. Francesco Zaffini - Presidente Commissione Affari sociali, sanità,
lavoro pubblico e privato, previdenza sociale
Dott. Federico De Salvo - Consigliere Comunale
Dott.ssa Claudia Trippetti - Presidente OBToU
Dott. Tiziano Scarponi - Vice Presidente OMCeO Perugia
Dott. Nicola Volpi - Presidente OPI Perugia
Avv. Massimo Rolla - Garante delle persone con disabilità Regione Umbria
Prof. Renzo Menichetti - Dirigente Scolastico dell'Istituto di Istruzione
Superiore "Raffaele Casimiri" di Gualdo Tadino
Graziella Puddu Loddo - Governatore Distretto Lions 108L

9.00

8.30 Registrazione dei partecipanti

Moderano
Prof. Massimo Moretti, Prof. Stefano Brancorsini

https://www.senato.it/loc/link.asp?tipodoc=scom&leg=19&cod=148&tipo=0
https://www.senato.it/loc/link.asp?tipodoc=scom&leg=19&cod=148&tipo=0


PROGRAMMA
Autismo e DNA

12.10 ARFID E ASD: un’esperienza clinica
sul campo

Dott.ssa Paola Antonelli

Selettività alimentare e DNA nei
pazienti con neurodivergenze: il ruolo
del nutrizionista

Dott.ssa Maria Vicini 

Disturbi dello Spettro Autistico nel
Giovane Adulto: Complessità Clinica
e Sfide Attuali

Prof.ssa Giulia Menculini

12.20

12.40

13.00 Riflessioni sulla concomitanza di
disturbi dello spettro dell’autismo e
disordini dell’alimentazione e
nutrizione

Dott. Angiolo Pierini

Moderano
Dott.ssa Carla Ascani, Dott. Alessandro Ciarrocchi

13:30 – 15:30
Pausa Pranzo 

La bellezza e la sessualità nei DNA

15.30 L'imperativo categorico della
bellezza. Ma... quale bellezza? 

Dott.ssa Rossella De Leonibus 

Bellezza adattiva e sessualità:
selezione sessuale, orientamento
sessuale e DNA

Prof. Stefano Federici

15.50

Moderano
 Dott. Filippo Bianchini, Prof. Piero Labate



PROGRAMMA
DNA nello sport e attività ad alta prestazione

16.20 Corrette abitudini alimentari per la
prestazione e la salute nello sport di
alto livello

Prof.ssa Raffaella Spada 

Vigoressia negli ambienti sportivi

Dott. Francesco Pasqualoni 

Obesità, BED e attività fisica

Dott. Alessandro Ciarrocchi

16.40

17.00

Moderano
Dott.ssa Marta Borsellini, Dott.ssa Miria Santinelli 

 

I DNA e il mondo associativo 

Moderano
Dott. Bruno Ciotta, Prof. Mar. Jacopo Bartoccini

Associazione “Mi Fido di Te”

Dott.ssa Silvia Ferri

17.30

17.40 Comitato per l’Autismo del Distretto Lions
108L

Dott.ssa Carla Ascani 

L’importanza del biologo come
centralità nella gestione
multidisciplinare del Comitato per la
lotta ai DCA del Distretto Lions 108L

Prof. Piero Labate

17.50



A CHI E’ RIVOLTO L’EVENTO: 

Possono partecipare tutti i Biologi, Psicologi, Medici, Infermieri e Dietisti iscritti a qualsiasi Ordine
Regionale, verrà data precedenza agli iscritti dell’Ordine dei Biologi della Toscana e dell’Umbria.

Evento a titolo gratuito, nr. massimo di partecipanti 150

PER ISCRIVERSI: 
Inviare un’email con titolo del corso a cui iscriversi, nome, cognome, CF e numero di iscrizione

all’Albo a formazione@biologitoscanaumbria.it

ACCREDITAMENTO:
L’evento Residenziale 2007-480266 con obiettivo formativo n° 2 è stato accreditato ECM per

n°150 partecipanti per le seguenti professioni e discipline: Biologo, Psicologo, Assistente Sanitario,
Medico Chirurgo, Infermiere, Dietista

Il Provider Qiblì srl (ID n. 2007) ha assegnato a questo evento n° 6 crediti formativi validi per il
triennio formativo 2026 - 2028. 

La verifica di apprendimento e il test di qualità percepita dovranno essere svolti sulla piattaforma
entro 72 ore dalla conclusione dell’evento. Una volta concluso il test sarà possibile scaricare

l’attestato ECM.

INFORMAZIONI



faculty
L'Assistenza e i Diritti del paziente con DNA

Prof. Massimo Moretti
Professore Ordinario di Igiene e Sanità Pubblica, Università degli Studi di Perugia

Prof. Stefano Brancorsini
Professore di Patologia Clinica. Direttore della Scuola di Specializzazione in Patologia Clinica e Biochimica Clinica - non medici UniPg. Direttore della S.S. di Seminologia Azienda Ospedaliera "Santa Maria" di Terni
 
Prof.ssa Laura dalla Ragione
Psichiatra Referente Regione Umbria, disturbi della nutrizione e alimentazione. Docente Campus Biomedico di Roma

Prof. Guido Pennoni
Direttore Dipartimento Materno-Infantile e UOC Pediatria di Città di Castello e Gubbio-Gualdo Tadino USL Umbria 1

Dott. ssa Michela Bovi
Medico di Medicina Generale Usl Umbria 1 Consigliere Provinciale FIMMG Perugia

Dott.ssa Chiara Calzoni
Medico di Medicina Generale Consigliera Comunale – Vicepresidente IV Commissione (Sanità e Welfare) Comune di Perugia

Avv. Ermes Farinazzo
Consulente Ordine dei Biologi Toscana e Umbria

Prof. Giorgio Nardone
Piscologo - Pisicoterapeuta - Direttore del Centro di Terapia Strategica di Arezzo e della Scuola di specializzazione in terapia breve strategica. Autore di testi di psicoterapia pubblicati in oltre quindici lingue. Docente
nelle più prestigiose università internazionali.

Autismo e DNA

Dott.ssa Carla Ascani
Psicologa-Psicoterapeuta specializzata in Terapia Breve Strategica - Coordinatrice del Comitato Autismo e Inclusione del Distretto Lions 108L

Dott. Alessandro Ciarrocchi
Biologo Nutrizionista, Competente in Disturbi dell’Alimentazione e della Nutrizione

Dott.ssa Paola Antonelli
Medico NPI, responsabile FF Rete DCA Usl Umbria 1

Dott.ssa Maria Vicini
Biologa Nutrizionista Competente in Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione, Centro per DNA residenza "Palazzo Francisci" di Todi, USL Umbria 1

Prof.ssa Giulia Menculini
Professoressa Associata di Psichiatria, Università di Perugia

Dott. Angiolo Pierini
Neuropsichiatra Infantile esperto nei Disturbi dello Spettro dell'Autismo, già referente della Regione Umbria per tale ambito clinico

La bellezza e la sessualità nei DNA

Dott. Filippo Bianchini
Psicologo, Psicoterapeuta, Specialista in Neuropsicologia USL Umbria1, Past President AISN

Prof. Piero Labate
Biologo Nutrizionista -  Docente di Igiene e Cultura Medico Sanitaria presso Istituto Casimiri di Gualdo Tadino - Docente di Anatomia, Fisiologia e  Igiene - Gnatologia presso Istituto Orfini di Foligno - Consigliere Tesoriere
dell'Ordine dei Biologi della Toscana e dell'Umbria - Coordinatore del Comitato per la lotta ai Disturbi del Comportamento Alimentare del Distretto Lions 108L

Dott.ssa Rossella De Leonibus
Psicologa-psicoterapeuta, didatta IPGE Roma e Perugia e SinaPsi Cagliari

Prof. Stefano Federici
Università degli Studi di Perugia

DNA nello sport e attività ad alta prestazione

Dott.ssa Marta Borsellini
Riabilitatore Psichiatrico, Usl Umbria 1 - RETE DCA

Dott.ssa Miria Santinelli
Dietista presso il centro ambulatoriale per i Disturbi della alimentazione e della nutrizione di Umbertide- Rete DNA Uslumbria1

Prof.ssa Raffaella Spada
Medico dello sport e nutrizionista, Istituto di Medicina e Scienza dello Sport, CONI, Roma, docente Università Campus Biomedico Roma

Dott. Francesco Pasqualoni
Biologo Nutrizionista Competente in Nutrizione Sportiva

Dott. Alessandro Ciarrocchi
Biologo Nutrizionista, Competente in Disturbi dell’Alimentazione e della Nutrizione

I DNA e il mondo associativo 

Dott. Bruno Ciotta
Specializzando 2° anno in Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva, Socio Lions Club Città di Castello Tiferno

Prof. Jacopo Bartoccini
Professore in infermieristica presso Università degli Studi di Perugia, Mar. Ord. (Inf.) Corpo Militare dell'Ordine di Malta

Dott.ssa Silvia Ferri
Assistente Sociale, Coordinatrice dell’Associazione Mi fido di Te, Coordinatrice del Centro DCA Francisci di Todi

I DNA e il mondo associativo 
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