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Italian Society of Dental Sleep Medicine

Presidente Dr. Federico Ristoldo

19-20 gennaio 2024 
 Bergamo 

Starhotels Cristallo Palace 
via Betty Ambiveri, 35 

Tutti i partecipanti riceveranno le credenziali per accedere ad un corso FAD di 18 crediti



13.00 - Registrazione partecipanti
14.00 - Presentazione Congresso SIOS e Presentazione Autorità 
              Dr. Federico Ristoldo

Moderatore: Dr. Alberto Castoldi 
 

14.30 - Lo stato dello Sport dal punto di vista odontoiatrico 
             Dr. Franco Di Stasio
15.00 - Attività motoria dalla nascita all’età adulta 
             Prof. Domenico Tripodi
15.30 - Progetto POPS  
             Dr.ssa Elena Giannotti 
16.00 - Coffee break

Moderatore: Dr. Fabrizio Fontanella  

16.15 - Fingerprint salivare come mezzo diagnostico per monitorare 
             la salute dell’atleta 
             Prof.ssa Simonetta D’Ercole, Dr.ssa PD Lavinia Alberi
16.45 - Alimentazione, dismetabolismi ed infiammazione 
             nell’attività sportiva 
             Dr. Rudy Alexander Rossetto 
17.15 - Il ruolo dell’igienista negli sportivi
             Dr.ssa Mariachiara Perrotta
17.45 - Innovazioni e tecnologie nei protettori dello smalto 
            Dr. Piero Trabalza 
18.00 - Chiusura dei lavori

Venerdì 19 Gennaio 
 PROGRAMMA  PROGRAMMA 

20.30 - Cena sociale presso l’hotel al costo di €30



08.15 - Registrazione partecipanti 

Moderatore: Dr. Lorenzo Ricapito 

09.00 - Medicina dello Sport e Odontostomatologia, tra affinità e sinergie
             Prof. Patrizio Ripari
09.30 - Medicina Legale ed Assicurazioni 
             Dr. Alessandro Specchiulli
10.00 - Visita Sportiva Odontoiatrica
             Dr. Domenico Fulco, Dr.ssa Rosita Delfina Valloreo
10.20 - Coffee break

Moderatore: Dr. Diego Martinelli

10.30 - Traumatologia Odontoiatrica nello Sport 
             Prof. Enrico Spinas
11.15 - Traumatologia maxillo-facciale nello Sport 
             Dr. Alessandro Bardazzi, Dr. Marco Rampinelli
11.45 - Disturbi del Sonno e riduzione delle performance: 
             strategie clinico-diagnostiche e chirurgiche
             Dr. Federico Ristoldo, Dr.ssa Maria Cristina Servalli, Dr. Alessandro Bardazzi
12.30 - Light lunch

Sabato 20 Gennaio 

 PROGRAMMA  PROGRAMMA 



Moderatore: Dr. Vincenzo Recchia

13.30 - Protocollo internazionale per screening stomatognatico negli atleti: 
             indagare la salute orale per proposte terapeutiche mirate
             Dr. Alessandro Nanussi, Prof. Stefano Pagano
14.00 - Valutazione elettromiografica della funzione orale; vantaggi e limiti
             Dr. Riccardo Rosati
14.30 - Test Clinici Posturali ed Analisi Baropodometrica e Stabilometrica 
             nello sport  
             Dr. Angelo Vannella
15.00 - Bilanciamento occlusale, paradenti e performance sportive   
             Dr. Alessandro Beraldi, Dr. Edoardo Bianco
15.45 - Coffee break

Moderatori: Dr. Lorenzo Ricapito, Sig. Denis Bonetti, Sig. Dario Merelli, Sig. Mauro Olivieri 

16.00 - Emozione e sport  
             Dr. Giuseppe Ricapito
16.45 - Ambulatorio di Visuoposturologia: 
             valutazioni Interdisciplinari negli atleti con disabilità
             Dr. Federico Ristoldo, Dr.ssa Maria Rosa Fratus
17.15 - Chiusura dei lavori e Assemblea Consiglio Direttivo 

Sabato 20 Gennaio 

 PROGRAMMA  PROGRAMMA 
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soci SIOS in regola con la quota annuale 2023
studenti universitari

congresso (comprensivo di attestato di partecipazione, coffee break e light lunch)
iscrizione annuale all’associazione SIOS
18 crediti ECM con FAD (per le professioni che lo consentono)

 Il Congresso è aperto a tutte le professioni sanitarie

La quota di partecipazione corrisponde a:
€100 per Medici Specialisti e Odontoiatri
€50 per Professioni Sanitarie e Odontotecnici

L’iscrizione è gratuita per:

Coloro che non sono in regola con la quota associativa 2023 potranno regolare
l’iscrizione al costo di €100 e partecipare gratuitamente 

 L’iscrizione al congresso comprende: 

 

Diventa socio o 
rinnova la quota associativa

Per iscriversi compilare la scheda d’iscrizione online entro e non oltre il 10 gennaio 
compilando il form tramite il seguente  link  https://forms.gle/EcyYsdVQba5PavDj8  

Segreteria Scientifica: Dr. Federico Ristoldo 
Segreteria Organizzativa: SIOS segreteria.sios@gmail.com - tesoreria.sios@gmail.com

Supporto alla Segreteria Organizzativa: Progetti ViVi info@progettivivi.it
 

INFORMAZIONI UTILIINFORMAZIONI UTILI



Severino Conti
Tel.035
593653

OrthoWeB
LABORATORIO DI
ORTODONZIA DI WALTER
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Con la gradita partecipazione dell’azienda: 
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